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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ «СШ №26» для 10-11 классов (универсальный профиль) 

составлен на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. 

Нормативной правовой основой учебного плана МБОУ «СШ №26» являются:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 1 октября 2019 г.); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении ФГОС 

СОО» (в редакции от 29 июня 2017 г.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в редакции 22 мая 2019 г.).  

Учебный план - это документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «СШ № 26» составлен на основе изучения социального заказа 

(анкетирование обучающихся, родителей и законных представителей, учителей) на 

образовательные услуги, проблемно-ориентированного анализа состояния обучения и 

воспитания, а также с учетом сохранения традиций, сложившихся в школе, субъективных и 

объективных возможностей материально-технической базы и педагогического коллектива. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Учебный план для 10-11 классов устанавливает 2-летний нормативный период освоения 

государственных образовательных программ среднего общего образования и ориентирован на 34 

учебные недели в год (без учета периода государственной (итоговой) аттестации 

выпускников образовательных учреждений). Учебный план рассчитан на работу школы в 

режиме 5-дневной учебной недели для 10-11-х классов. Продолжительность урока в 10-11-х 

классах составляет 40 мин. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в 10-11 классах 
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составляет по 34 часа в неделю. На занятиях по «Иностранному языку», «Информатике» 

возможно деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

Принципы построения учебного плана для 10 в, 11 в классов основаны на идее 

универсального обучения.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Текущая аттестация по учебным предметам учебного плана осуществляется по 

пятибалльной отметочной системе (минимальный балл «2»; максимальный балл «5») и в 

баллах выставляется следующим образом:  

- по учебным предметам, на освоение которых предусмотрено более одного часа в 

неделю, - за учебное полугодие;  

- по учебным предметам, на освоение которых предусмотрен один час в неделю и 

менее одного часа в неделю - за учебное полугодие.  

Таким образом, учебный план универсального профиля среднего общего образования 

позволяет выполнять федеральный государственный образовательный стандарт по базовым 

дисциплинам, расширяет содержание и превышает стандарт образования по предметам 

профильного направления, обеспечивает условия для самоопределения учащихся, готовит 

их к поступлению в ВУЗы. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ №26»  

Среднее общее образование (универсальный профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

11 в кл. 

Кол-во 

час. 

нед/год 

Итого 

Кол-во час. 

нед/год 

Обязательная часть 

1. Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/68 3/102 

Литература Б 3/102 6/204 

2. Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1/34 2/68 

3. Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 6/204 

4. Общественные науки История Б 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 4/136 

5. Математика и 

информатика 

Математика Б 5/170 10/340 

6. Естественные науки Физика Б 3/102 6/204 

Химия Б 2/68 4/136 

Астрономия Б  1/34 

7. Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/68 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 1,5/51 

Итого  27/918 53,5/1819 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Курсы по выбору Основы проектной 

деятельности 

ЭК   

География в 

современном мире 

ЭК 1/34 2/68 

Основы общей 

биологии 

ЭК 1/34 2/68 

Основы 

компьютерной 

грамотности 

ЭК 1/34 2/68 

Практикум по 

математике 

ЭК 2/68 4/136 

Практикум по 

русскому языку 

ЭК 2/68 4/136 

Итого:  7/238 14,5/493 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе 

 34/1156 64/2312 

 

 

 



 

5 
 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

государственной итоговой аттестацией, 10 классов – промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся – совокупность мероприятий по 

установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений обучающихся 

планируемым результатам освоения образовательной программы среднего общего образования на 

момент окончания учебного года с целью обоснования предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в области образования решений педагогического совета о возможности, 

формах и условиях продолжения освоения обучающимися соответствующей основной общеобразо-

вательной программы в Учреждении. Промежуточная аттестация проводится во время 

учебных занятий в рамках учебного расписания, не ранее 2-го урока, продолжительность 

не должна превышать времени, отведенного на 1 – 2 стандартных урока.  Промежуточная 

аттестация обучающихся 10 классов по отдельным учебным предметам осуществляется путем 

выведения годовых отметок успеваемости на основе полугодовых отметок, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. Текущий контроль успеваемости,  

промежуточная аттестация и решения, принимаемые по итогам промежуточной аттестации 

обучающихся,  регулируются Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.Итоги промежуточной аттестации 

обсуждаются на заседаниях методических объединений и педагогического совета школы. 

 

Формы промежуточной аттестации 

НО – накопительная оценка,  КР – контрольная работа, Т - тест 

Учебные предметы 

 

Формы промежуточной аттестации 

СОО 

Русский язык КР в форме ЕГЭ 

Литература НО 

Родной язык НО 

Иностранный язык НО 

Математика КР в форме ЕГЭ 

Физика НО 

Химия НО 

Астрономия НО 

История НО 

Обществознание  НО 

Физическая культура НО 

Основы безопасности жизнедеятельности НО 

Основы общей биологии НО 

География в современном мире НО 

Основы компьютерной грамотности НО 

Практикум по математике НО 

Практикум по русскому языку НО 
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Для детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей – инвалидов, которые 

по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать образовательные 

организации, школа с согласия родителей (законных представителей) организует обучение 

по индивидуальному учебному плану на дому в соответствии с Положением «Об 

организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на дому». 

Материально – техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в 

полном объёме с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной программы 

среднего общего образования   МБОУ «СШ № 26», удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы школьников.  

 

  


